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Международные 
индикаторы участия 
населения в непрерывном 
образовании 1 

Предлагаемый материал содержит данные о непрерывном образо­
вании населения в России и странах Европы, а также информацию 
об  особенностях измерения основных индикаторов. Показатели 
по  России сформированы в  разрезе основных социально-
демографических групп, сопоставимых с группами, представлен­
ными на сайте Евростата.
Источником информации являются последние опросы, прове­
денные Институтом статистических исследований и  экономи­
ки знаний ГУ–ВШЭ совместно с  фондом «Общественное мне­
ние» и  Аналитическим центром Юрия Левады, а  также данные 
Обследования рабочей силы стран Евросоюза  (EU Labour force 
survey).

Ключевые слова: непрерывное образование, образование в те­
чение всей жизни, формальное образование, неформальное об­
разование, дополнительное образование, информальное обуче­
ние, самообразование, международные сопоставления.

Представленные в  данном материале основные индикаторы уча-
стия населения в  непрерывном образовании получены в  ре-
зультате обследований, проведенных ГУ–ВШЭ по  сопоставимой 
с  Евростатом методике в  рамках проектов Минобрнауки России 
по образовательной проблематике.
При разработке методологии исследований использовались сле-
дующие понятия.
Непрерывное образование, или образование в  течение всей 
жизни  (life-long learning), включает все целенаправленные виды 
образовательной деятельности, формальные и  неформальные, 
осуществляемые на непрерывной основе с целью совершенство-
вания знаний, навыков и умений.
Формальное образование  (formal education) включает образова-
ние разных уровней  (среднее общее, среднее полное, начальное 
профессиональное, среднее профессиональное, высшее профес-
сиональное и  послевузовское профессиональное), которое осу-
ществляется в образовательных учреждениях.
1	 Материал подготовлен  заведующей отделом социологических исследований  

Института статистических исследований и экономики знаний ГУ–ВШЭ (ИСИЭЗ 
ГУ–ВШЭ) канд. соц. наук О.Р. Шуваловой.
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Дополнительное, или неформальное, образование  (non-formal 
education) включает организованные виды обучения, которые 
не являются частью программ формального образования: курсы 
повышения квалификации, профессиональные и  любительские 
курсы; лекции, семинары, тренинги, проводимые на  рабочих ме-
стах на регулярной основе или разовые; программы дополнитель-
ного обучения в образовательных учреждениях, включая подгото-
вительные курсы, второе высшее образование, МВА и т. п.
Самообразование, или информальное обучение  (informal 
learning), — это неформальное индивидуальное обучение, которое 
в отличие от формального образования и дополнительного обра-
зования осуществляется самостоятельно и  не фиксируется в  ди-
пломе или ином документе, но вносит вклад в расширение знаний 
и умений.
Для международных сопоставлений использованы индика-
торы непрерывного образования населения, полученные 
в  Обследовании рабочей силы стран Евросоюза  (EU Labour force 
survey). Следует иметь в  виду, что на  портале Евростата термин 
life-long learning встречается дважды, и  данные, представленные 
в обоих случаях, существенно различаются по своему содержанию 
и периодичности сбора.
Первый индикатор life-long learning (adult participation  in education 
and training) учитывает долю респондентов в  возрасте 25–64  лет, 
участвовавших в  формальном и  дополнительном образовании 
за последние четыре недели, предшествовавшие опросу (рис. 1). 
Он входит в состав структурных индикаторов в системе основных 
показателей рынка труда2. Данные собираются ежеквартально 
с  1997  г., усредняются и  публикуются ежегодно. Этот показатель 
используется для расчета Сводного индекса инновационного раз-
вития (Summary innovation index, SII).
Второй раз термин life-long learning встречается на  сай-
те Евростата в  тематическом разделе, характеризующем об-
разовательную активность взрослого населения 3. Он служит 
обобщающим названием для большой группы показателей, 
полученных по  результатам единовременного опроса, про-
веденного в  рамках Обследования рабочей силы в  2003  г. пу-
тем включения в  опросный лист специального модуля life-long 
learning. Интегральный показатель называется participation in any 
learning activities и учитывает удельный вес населения в возрасте 
25–64  лет, участвовавшего в  любых видах обучения за  послед-
ние двенадцать месяцев  (рис.  2). В  том  же разделе представ-
лены, правда пока еще не полностью, результаты специального 

2	 Сайт Евростата, структурные индикаторы, раздел «Занятость» http://epp.
eurostat.ec.europa.eu/portal/page/portal/structural_indicators/indicators/
employment

3	 Сайт Евростата, тематическая группа Population and social conditions, блок 
Education and training, раздел Training http://epp.eurostat.ec.europa.eu/portal/
page/portal/education/data/database
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обследования непрерывного образования Adult education survey, 
проведенного в 2007 г. Они во многом сопоставимы с обследо-
ванием 2003  г., но  на  сайте выложены не все данные, а  только 
сведения об  участии населения в  формальном и  дополнитель-
ном образовании (participation rate in education and training) без 
учета самообразования (рис. 3).
Показатели отличаются периодом времени, о котором спрашива-
ют респондентов: в одном случае — четыре недели, предшествую-
щие опросу, в другом — последние двенадцать месяцев, а  также 
набором форм образовательной активности: в первом случае учи-
тывается только участие в формальном и дополнительном образо-
вании, во втором кроме этих форм включается также самообразо-
вание. Общей чертой, пожалуй, является только ограничение воз-
раста опрашиваемых: от 25 до 64 лет.
В ГУ–ВШЭ проводилось измерение непрерывного образования 
как первым, так и вторым методом.

Таблица 1 	 Участие населения России в формальном 
и дополнительном образовании за последние 

четыре недели, данные 2009 г. (% от численности 
опрошенных в возрасте 25–64 лет) 

Проходили ли вы в течение последних четырех недель обучение 
для получения образования, повышения квалификации 

или иное обучение (включая курсы, семинары, стажировки, 
частные уроки)? Укажите все виды обучения, которое 

вы проходили в последние четыре недели 
Профессиональные конференции, семинары, тренинги на регу-
лярной основе (еженедельные, ежемесячные, ежегодные) 2,4

Единовременные (разовые) профессиональные лек-
ции, конференции, семинары, тренинги, совещания по об-
мену опытом, летние школы, стажировки

2,0

Курсы повышения квалификации 4,3

Курсы для безработных 0,3

Профессиональные курсы для получения новой профессии 0,7

Курсы по обучению любым любительским занятиям, не связанным с ва-
шей работой (курсы вождения автомобиля, языковые курсы, компью-
терные курсы, обучение рисованию, музыке, танцам, вязанию и т. д.)

0,9

Частные уроки с преподавателем, инструктором 0,3

Обучение в общеобразовательном учреждении (школе, гимназии, лицее) 0,06

Обучение в профессиональном лицее, училище для полу-
чения начального профессионального образования 0,04

Обучение в техникуме, колледже для получения среднего про-
фессионального (среднего специального) образования 0,2

Обучение в вузе (институте, университете, акаде-
мии) для получения высшего образования 1,2

Аспирантура, ординатура, адъюнктура, докторантура и т. д. 0,1

Обучение для получения квалификации МВА (ма-
стер делового администрирования) 0,1

В течение последних четырех недель нигде не обучался (не обучалась) 89,7

Показатели: участие в формальном и дополнительном образовании 10,3
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участие в формальном образовании 1,7

участие в дополнительном образовании 8,9

Источник: ИСИЭЗ ГУ–ВШЭ, результаты специального обследования 

«Георейтинг», проведенного в 2009 г. совместно с фондом «Общественное мне-

ние» (ФОМ) по национальной репрезентативной выборке населения субъектов 

Российской Федерации в возрасте 18–74 лет (опрошено по 500 человек в каж-

дом субъекте Российской Федерации, общий объем выборки 43 500  человек, 

подвыборка респондентов в  возрасте 25–64  лет составила 29 284  человека). 

Для расчета показателей в  целом по  России применялась процедура взвеши-

вания исходя из численности населения каждого субъекта РФ. Ошибка выборки 

не превышает 1 %.

Таблица 2 	 Участие населения России в непрерывном 
образовании за последние двенадцать месяцев, данные 2008 г. 

(% от численности опрошенных в возрасте 25–64 лет) 

Проходили ли вы в течение последних 12 месяцев об-
учение для получения образования?
Послевузовское 0,2
Высшее профессиональное 1,4
Среднее профессиональное 0,4
Начальное профессиональное 0,4
Среднее общее (полное) 0,4
Курсы повышения квалификации 5,4
Профессиональные конференции, семина-
ры, тренинги на регулярной основе 1,4

Единовременные (разовые) профессиональные лек-
ции, конференции, семинары, тренинги 3,2

Профессиональные курсы (для получения новой профессии) 1,6
Любительские курсы (домоводства, кройки и шитья, водительские и т. п.) 2,3
Второе высшее образование 0,5
МВА 0,0
Обучение безработных 0,0
Подготовительные курсы 0,3
Использовали ли вы в течение последних 12 месяцев какие-либо другие 
виды обучения или способы приобретения новых знаний и навыков (за ис-
ключением тех, которые являлись составной частью обучения в тех учеб-
ных заведениях или на тех курсах, о которых мы уже говорили)?
Занимались самообразованием с использованием печат-
ных материалов (профессиональных книг, журналов и т. п.) 12,8

Посещали заведения, ориентированные на передачу знаний (биб
лиотеки, музеи, выставки, театры, кинотеатры и т. п.) 4,4

Слушали/смотрели учебные передачи по радио, ТВ 3,1
Обучались с использованием аудио- и видеозапи-
сей, компьютеров и других технических средств 3,1

Проходили онлайн интернет-обучение 2,1
Обучались под руководством наставников, коллег на своем рабочем месте 5,6

Международные индикаторы участия населения в непрерывном образовании
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Таблица 3	 Основные показатели в целом по выборке  
и по социальным группам, 2008 г. 

(% от численности опрошенных в каждой социальной группе) 

Участие в …

В
с
е
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о
з
р
а
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-

те
 2
5
–
6
4
 л
е
т

Пол Возраст Образование* Заня-
тость Род занятий

М Ж
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3
4

3
5
–
5
4

5
5
–
6
4

ВПО СПО СО Ниже 
СО
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а
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Н
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щ
и
е

С
п
е
ц
и
а
л
и
с
ты

**

С
л
уж

а
щ
и
е

Р
а
б
о
ч
и
е

непрерывном об-
разовании 24,8 44,1 55,9 33,3 57,4 9,3 35,7 41,2 18,2 4,9 85,1 14,9 53,2 12,2 19,7

формальном и до-
полнительном об-
разовании

14,2 39,6 60,4 36,8 57,4 5,8 37,6 43,8 14,8 3,8 89,6 10,4 62,9 13 13,6

формальном об-
разовании 2,7 47,9 52,1 61,9 36,6 1,4 34,7 47,5 14,4 3,4 75,8 24,2 43,9 20,3 11,5

дополнительном 
образовании 12,1 37,1 62,9 33,9 59,6 6,5 38,4 42,8 14,3 4,5 91,3 8,7 66,6 10,9 13,8

самообразовании 20,9 44,1 55,9 31,2 58,9 9,9 37,6 40,6 17,7 4,0 84 16 54,3 11,5 18,2

*	 ВПО — имеющие высшее и незаконченное высшее образование, СПО — имею-
щие среднее профессиональное образование, СО — имеющие среднее полное об-
разование.

**	 В группу «специалисты» вошли предприниматели, руководители, специалисты.

Комментарии.

1.	 За 12 месяцев респонденты могли проходить обучение как в сфере формально-

го образования, так и на курсах дополнительного образования, а также заниматься 

самообразованием, поэтому интегральный показатель ниже, чем сумма по разным 

видам. Так, в формальном и дополнительном образовании одновременно участво-

вали 0,5 % опрошенных; в формальном образовании и самообразовании — 1,6 %, 

в дополнительном образовании и самообразовании — 9; во всех трех видах обуче-

ния — 0,2 % респондентов.

2.	 Представлены результаты исследований, проведенных ИСИЭЗ ГУ–ВШЭ со-

вместно с Центром Юрия Левады в 2006 и 2008 г. по всероссийской репрезента-

тивной выборке  (опрошены 1600  человек в  возрасте 18  лет и  старше, подвыбор-

ка респондентов в возрасте 25–64 лет составила 1135 человек). Ошибка выборки 

не превышает 3,5 %.

Источник: ИСИЭЗ ГУ–ВШЭ. Данные за  2006  г. опубликованы в  статистическом 

ежегоднике «Образование в Российской Федерации». М.: ГУ–ВШЭ, 2007. 
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